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Tipy na posileni imunity

1. Pohyb - Pohyb hraje dileZitou roli, a
presto se Casto zanedbava. Doporuceni
pro dospélého je alespoit 2,5 hodiny
pohybu tydné, tfeba jen prochézka na
Cerstvém vzduchu.

Lékati doporucuji @’
alespoi  7-9 hodin ]

Cistého Casu spanku denné, jediné tak

budete mit dost energie, abyste celili
v§em moznym virim a bakteriim.

2. Spanek - Spéanek je
ten nejlepsi lékar.

3. Zdrava strava - Zvlast béhem
podzimnich a zimnich mésicti je potieba,
abyste do téla dostali dostatecnou davku
vitamind, minerall a esencialnich
mastnych kyselin. Do jidelnicku ur€ite€

zafad’te ovoce, zeleninu, luSténiny,
celozrnné obiloviny nebo \”
tieba ofechy a seminka. Ve 50

4. Vitaminy a mineraly - \Z/ )

Na soravném fi ; = (T 33
pravném fungovani (- Z

imunitntho systému se T~

podili také vitaminy a

mineraly, a to zejména vitamin C,

vitamin D, zinek a selen.

5. Probiotika a prebiotika - Imunita je
Uzce propojend se zdravim stiev, az 70 %
bun¢k imunitniho systémuse totiz
nachazi pravé tam. Z toho diivodu byste
se méli zaméfit na zdravé stravovani a
podporu sttevni ~ mikrofléry -
tieba probiotiky a prebiotiky.




U SPOLECENSKA KRONIKA

Vyznamné Zivotni jubileum ve tiretim ¢tvrtleti roku 2025 oslavili tito nasi
spoluobéané:

50 let

CEPLOVA Irena Cernikovice
CHLUMECKA Kamila Domasin
HANUSOVA Martina Cernikovice
LEMFELD Stanislav Domasin
MENCIKOVA L. Simona Cernikovice
SEDLACEK Lud&k Cernikovice
55 let

HOVORKA Martin Cernikovice
ZAHRADNIK Karel Domasin

65 let

MARTINEC Lubo$ Cernikovice
70 let

HABRYIEL Anatoli Cernikovice
JANECEK Petr Cernikovice
KOBLASA Milan Cernikovice
KOPECKA Zdetika Cernikovice
75 let

DANDOVA Eva Domasin
FORTELKA Jiri Domasin
FRANOVA Marie Cernikovice
HOVORKOVA Eligka Domasin
KOPECKA Helena Cernikovice
LOCKEROVA Margita Cernikovice
80 let

HOVORKA Josef Domasin
KLAR Ladislav Cernikovice
81 let

LEMFELD Stanislav Domasin

OUBRECHTOVA Ludmila  Cernikovice

82 let ) 5
BINOVA Eva Cernikovice
2



OUBRECHT Miroslav Cernikovice

RYDLOVA Jana Domasin
85 let
PAVEL FrantiSek Domasin
87 let

POHANKOVA Miloslava Cernikovice

K vasemu Zivotnimu jubileu vam prejeme pevné zdravi, spokojenost a osobni
pohodu.

Vitame nové ob¢anky nasi obce:

vV}
ZEMANEK Jakub Cernikovice srpen 2025 p—d
£ ”’\\;

Vizeni rodice, vam i vasemu détatku prejeme, aby vyristalo
ve zdravi, ldsce a klidu.

Vzpominame na nase zemi‘elé spoluobéany:

KOLLEROVA Zdetika Cernikovice Cervenec (87 let)
TREJTNAR Oldfich Domasin srpen (80 let)

., Kdo v srdci Zije, nikdy neumira.

///////////////////////////////////////////////////////////////////////

Y piipadé, ze n€kdo nechce byt ve zpravodaji uvadén, nahlaste tento pozadavek na
« obecnim ufade¢, dékujeme.

////////////////////////////////////////////////////////////////////

7/

Bc. Klara Stillerova

USNESENI C. 20
z vefejného jednani OZ, konaného 9. za¥i 2025 v prostorach OU Cernikovice.
Zastupitelstvo obce Cernikovice

I. Bere na védomi:
1. Kontrolu usneseni z minulého jednéni
2. Zpravu starostky obce
3. Hospodateni obce k 31.08.2025



(9]

A) Zéavéreny ucet DSO Svazku obci Dolni Bél4 za rok 2024, véetn€ Zpravy o
vysledku ptezkoumani hospodatreni DSO Svazku obcei Dolni Bél4 za rok 2024
bez vyhrad.

B) Zavérecny ucet DSO Mikroregion Rychnovsko, véetné Zpravy o vysledku
ptezkouméni hospodafeni DSO Mikroregion Rychnovsko za rok 2024 bez
vyhrad.

. Zadost o pfideleni obecniho bytu v Cernikovicich &p. 213.
. Podani Zadosti o poskytnuti finanéni podpory z dotaéniho programu

Mikroregionu Rychnovsko (Vysadba a Giprava okoli nového chodniku — 50 % -
16.465,- K¢&).

. Objizdnou trasu pies obec Cernikovice, s nezbytnym dopravnim znacenim pied

7S a MS, z divodu tipIné uzavirky silnice 111/29845, 1/14 Solnice — obchvat
v terminu 1. 10. 2025 — 31. 08. 2026.

. Zadost MAS Sdruzeni SPLAYV, z. s. 0., projednani navrhu spolufinancovéani pro

rok 2026. Obec Cernikovice ma stanoveny piispévek dle zaki MAP ve vysi
5.600,- K¢ a piispévek na obCana obce ve vysi 9.080,- K¢ (celkova vyse
14. 680,- K¢).

II. Schvaluje:

1.

4.

Dodatek ¢. 1 ke smlouvé o dilo s firmou NOVOSTAV KOMUNIKACE, a.s.,
Stielecka 672, Hradec Kralové na akci ,,Chodnik podél komunikace 111/3205 —
II. etapa®. Dodatek se tykéa bodu €. 2, cena dila, celkova cena dila je poniZena o
ménéprace ve vysi 203. 576,-K¢&. Zastupitelstvo obce povéfuje starostku
podpisem Dodatku ¢.1.

. Zadost 0 zvyseni rejstiikové kapacity zakladni skoly z 80 na 82 Zéki a Souhlas

ziizovatele s navySenim kapacity s i¢innosti od 1. 9. 2026. Souhlas s navy$enim
je vydan mimofadné a bude platny pouze na Skolni rok 2026/2027, poté bude
zazédano o snizeni rejstiikové kapacity zakladni skoly, max. na 80 zakf.
Zadost o navyseni rozpoétu pro rok 2025 ZS a MS Cernikovice v souvislosti
s vybavenim tfidy 1. ro¢niku o novy nabytek ve vysi 100. 000,- K¢ a vyrobu a
montaz nabytku v $atné SJ o astku 59.253,70 K¢&.

Rozpoctové opatieni €. 3.

III. Zamita

1.

Zadost 0 zvyseni rejstiikové kapacity zakladni $koly z 80 na 82 Zakii s G¢innosti
od 1.9.2026.

IV. Uklada

1.

2.

Dolozit podklady k fakturam pro Zadost o navyseni piispévku ZS a MS
Cernikovice ohledn& povinnych revizi, zpracovani nové dokumentace v oblasti
BOZP a PO v celkové hodnoté 41.193,50 K¢&.

Jednani s majiteli pozemkd pod chodnikem podél komunikace 111/3205 — II.
etapa ohledné vykupu dle GP ¢. 645-200/2025.

Zdenka Jedlinska JiFi Skolnik
starostka mistostarosta



ZPRAVA STAROSTKY OBCE

VéaZeni spoluobéané,

letni mésice jsou nendvratné za nadmi, vétSin€ z nas tak skoncily odpocinkové
dny a détem zacal novy Skolni rok. VSem Skolakiim pieji $tastné vykroceni do skoly
¢i matefské Skoly, hodné uspécht a radosti z poznavani vseho nového.

Nyni bych rada navézala na ,,letni zpravodaj, kde jsem informovala o planech
na obdobi prazdnin, v budové MS prob&hla obnova zazemi ve $kolni kuchyni, vyména
litinovych radiatordi v prostorach $kolni jidelny a socialnich zafizeni déti ZS.
Brigadnici se postarali o nové natéry hernich prvki na vSech hfistich, v€etné materské
Skoly. Natéry byly provedeny i na zabradlich u vSech mosti v obci. Dokonceno je
,.pielozeni“ chodniku pied MS smérem k Byzhradci.

V soucasné dobé probihd dokonceni Uprav ,relaxacni zony* pod kaplickou
v Domasing. Zde jesté planujeme umisténi solarni nabijeci stanice pro cyklisty a
samoziejmé nezbytnou vysadbu. Velké podékovani patii zejména panu Kohoutovi,
pod jehoz vedenim byla spolecné s brigadniky precizné opravena piskovcova operna
zed'.

Podéna byla Zadost o dotaci z Mikroregionu Rychnovsko na ,,Upravu okolo
chodniku — II. etapa“. BohuZel bylo o podobnou dotaci ptihlaSeno vétsi mnozstVI ob01
a na nasi obec vysla ¢éstka cca 8 tis. K¢,
proto bylo rozhodnuto, Ze od této zadosti
odstoupime. Po vypsani dotace v pfistim
roce se opét zapojime a doufame, Ze
ziskdme vétsi podporou.

Béznou kontrolou détskych prvki
v zahradé MS bylo zjisténo, Ze herni
sestava ,,V&éz se skluzavkou“ je jiz
v havarijnim stavu a pro naSe nejmensi
nebezpecna. Objednana byla nova sestava,
ktera byla koncem zafi namontovana, nyni




zbyvéa uprava dopadové plochy. Aredl byl jest¢ doplnén novym pruzinovym
houpadlem, prolézacim tubusem a provazovou stezkou pro star§i déti. Dodavatelem je
firma BONITA.

V soucasné dobé probiha zatepleni, vymeéna oken a osazeni rekuperace bytového
domu Cernikovice 213. Omlouvame se najemctim byt(i za znaény nekomfort. Vé&fim,
e dilo bude dokongeno do konce listopadu. V obci dale probiha akce firmy CEZ
Distribuce, a.s., v izemi Drazka, smér Li¢no a smér Uhfinovice. Stavba obsahuje —
venkovni vedeni VN, kabelové vedeni NN, trafostanice 35/0,4 kV a ulozeni kabeld pro
vetejné osvétleni, prace provadi firma Energomontaze Votroubek, s. . 0., Rychnov nad
Knéznou. Zde je nutné dbat zvyseni dopravni opatrnosti i diky stanoveni objizdné trasy
v tomto useku z diivodu stavby obchvatu Solnice.

Preji nam v§em ve zdravi a v pohodé prozité podzimni obdobi a budeme se tésit na
setkdni s vami na pripravovanych akcich.

Verejné prostranstvi

Réda bych opét touto cestou chtéla jesté podekovat obCaniim, ktefi se obétave
staraji o vefejné prostranstvi pfed svymi nemovitostmi. Vzdyt domov nezacina
prekrocenim prahu svého domu, ale je soucasti celého Sirsiho okoli v obci.

Zdenka Jedlinska, starostka

OBECNIi URAD INFORMUJE

Vysledky voleb do Poslanecké snémovny
5 Ve dnech 3. a4. f{jna 2025 se konaly volby do Poslanecké snémovny Parlamentu
Ceské republiky. Zde jsou vysledky za nasi obec.

Volici v Vydané | Odevzdané Platné % platnych | Volebni
seznamu obalky obalky hlasy hlasi ucast v %
589 446 446 443 99,33 75,72

Kandidatni listina Platné hlasy

c¢islo nazev strany celkem %
3 |Jasny Signal Nezavislych 1| 0,22
6|Svoboda a pi'. demokracie (SPD) 50| 11,28
8| PRISAHA ob&anské hnuti 7] 1,58
10| Ceské republika na 1. mist&! 1] 0,22
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11 |SPOLU (ODS, KDU-CSL, TOP 09) 102| 23,02
15 | Hnuti Generace 21 045
16| Ceské piratska strana 15| 3,38
17 |Koruna Ceské (monarch. strana) 2| 045
20 | Motoristé sobé 46| 10,38
22| ANO 2011 158| 35,66
23| STAROSTOVE A NEZAVISLI 46| 10,38
25| Stacilo! 13] 2,93

Dalkové odeéty vodoméri

Spole¢nost AQUA SERVIS, a.s., ve spolupraci s vlastnikem vodovodl a
kanalizaci Vodovodnim svazem Cisatskd studédnka zavadi novou sluzbu pro své
zékazniky — dalkové odecty vodoméra (Smart metering). Na vodomér je nasazen
komunikaéni modul, ktery posila zpravidla 1x za den stav vodomeéru ptes radiovou sit’
na dispe¢ink do Rychnova nad KnéZznou. Stav vodoméru se dle vlastniho
harmonogramu AQUA SERVIS, a.s., vyuziva jako podklad pro vyactovani (fakturaci)
vodného (stocného).

Ptistup k datiim z vodoméru je po osazeni komunikaéniho modulu EDC do 14
dnti bezplatné aktivovan v

Zakaznickém portalu MUJ A ———
VODOMER. Zakaznik

prostrednictvim tlacitka MOJE OBEC
»dmart  metering  ziska INFORMACE

pristup k datim o aktudlni a O VoDE

historické spotfebé vody
vybraného odbérného mista.

Do zakaznického ke
portalu MUJ VODOMER se
pfistupuje  prostfednictvim.
www.aquark.cz

Dal§i sluzbou jsou
potom alarmové hlasky, které odbératel do nékolika minut po jejich identifikaci obdrzi
prostiednictvim kontaktnich udajt (telefonni cislo, email), pokud je poskytl. Jedna se
o:

e havérii — pokud vodomérem b&éhem piil hodiny protece vice jak tfetina jeho
pritoku.



e 1nik vody - vodomér se po dobu 24 hod. viibec nezastavi (protékajici pojistovaci
ventil u bojleru, protékajici plovak u zdchodové nddrzky, probléem se
spotrebicem, ...)
V piipad€, Ze vodomér odesle alarmovou hlasku ,havarie“, je odbératel soucasné
telefonicky kontaktovan pracovnikem AQUA SERVIS, a.s., zda alarmovou hlasku
zaregistroval a provedl potebnou kontrolu vnitini instalace.

K osazovani modulli na vodoméry dochéazi napfi¢ celym provozovanym
regionem dle vlastniho harmonogramu a kapacitnich moznosti.
Vice o Smart Meteringu na https:/www.aquark.cz/cs/vodovody/vodomery/projekt-

smart-metering.

Mikulas, ¢ert a andél

I letos se muzete t&€Sit na navstévu Mikulase, Certi a
andéla vobci Cernikovice. V piipadé, 7e mate zijem o
navstévu v pétek 5. prosince 2025, nevahejte nas kontaktovat
na e-mail podatelna@cernikovice.cz, na tel. ¢isle 778 710 667
nebo osobn& v kancelaii Obecniho tfadu Cernikovice.

Ofezani stromi

Podzim je obdobi vegeta¢niho klidu, idealni €as pro udrzovaci
fez stromd a kefd. Proto pfipomindme vlastnikiim dfevin, pokud
vétve vasich stromt ¢i ket zasahuji do komunikaci, abyste provedli
jejich ofez tak, aby nedochézelo k poSkozeni napft. obecni techniky,
svozce odpadi Ci jinych vozidel. 1 spadané ovoce a listi na
chodnicich neni pro chodce nic pf{jemného, proto zaddme i o uklid
a ocisténi obecniho majetku.

Také firma CEZ Distribuce, a.s., upozoriiuje vlastniky a
uzivatele pozemkl, pies néz vede nadzemni elektrické vedeni distribuéni soustavy
provozované spoleénosti CEZ Distribuce, a. s., nebo na néz zasahuje ochranné pasmo,
na povinnost odstranéni a oklesténi stromovi a jinych porostli ohrozujicich bezpe¢né a
spolehlivé provozovani zaiizeni distribuéni soustavy v majetku spole¢nosti CEZ
Distribuce, a. s. Nebude-li zasah proveden do 15. listopadu tohoto roku a bude-li
ohrozena bezpecnost a spolehlivost provozovani zafizeni distribuéni soustavy, je
pracovnik povéieny spoleénosti CEZ Distribuce, a. s., opravnén ke vstupu na dotéené
pozemky za icelem provedeni zasahu. Zasah nesmite provadét v piipadé, ze se vétve
stromi a jinych porostli pied zdsahem dotykaji vedeni nebo hrozi pfi padu ofezané
vétve stromd a jinych porostid dotyk s vedenim. V pripadé, Ze zasahem miiZe byt
ohroZena bezpecnost osob nebo zafizeni distribué¢ni soustavy, kontaktujte linku
800 850 860. Vice informaci, v¢etné videonavodu k bezpetnému provedeni ofezu
stromovi, najdete na internetovych strankach www.cezdistribuce.cz/orezy.




Nejcastéisi myty v tiidéni odpadi

Ttidite odpad? Pak patfite mezi dvé tfetiny = 1/ w1/ = 77
Cechii, ktefi v dnesni dob& odpad tiidi. I proto ‘
patfime v oblasti tfidéni odpadu mezi jednicky. = Vi
Tridite-li odpad, Setfite ~ primarni  zdroje
surovin, jako  jeropa, uhli, dfevo nebo g
voda. Zaroven také misto na skladce, kterd se tak %
nemusi zvétSovat a zabirat dalsi a dal$i padu.

Odpadové hospodaftstvi je velmi dynamicky obor. Promériuje se pied ofima
vlivem technologii, legislativy i trzniho prostiedi. Proto se také méni nékteré zvyklosti
souvisejici s tfidénim odpadu. Ackoliv na tfidéni neni nic slozitého, stale koluji myty,
které ho ponékud komplikuji. Uved’'me tedy na pravou miru nékteré takové myty, které
patii mezi nejrozsirendjsi.

Mytus €. 1: Stejné to vSechno skon¢i na jedné hromadé
Toto je velky omyl. Ttidény odpad se odvazi zvlast' a déle se zpracovava —
naptiklad plast, sklo ¢i papir se recykluji a znovu vyuZzivaji. Dnes jsou svozové
spole¢nosti vybaveny vozidly s oddélenymi komorami, a mohou tak svazet vice
komodit najednou.
Mytus €. 2: Odpad musi byt dokonale ¢isty
Malé znecisténi pii recyklaci nevadi. Staci kelimek od
jogurtu diikladné vySkrébat nebo dokonale spotiebovat Sampon €i \
Q

mydlo a mizete je s klidnou hlavou vyhodit do plastd. Pokud ——
byste naopak kazdy obal diikladné vymyvali, pfineslo by to se '
zvySenou spotiebou vody vice skody nez uzitku. —

Nejvice recyklaci vadi mastnota. Obaly od oleju a jinych

mastnych vyrobkd proto pted téidénim peclivé vymyijte teplou
vodou se saponatem. Silné zneCisténé obaly, které nejdou umyt,
patii vzdy do smiSeného odpadu. Jakékoliv siln€jsi zne€isténi totiz recyklaci ztézuje.
Mytus €. 3: PVC patii do plastu, polystyren nikoliv

Je to piesné naopak. Pokud neni polystyren vyrazn€ uSpinén, patii do Zlutého
kontejneru. Pouze byste méli vétsi kusy rozdélit na mensi ¢asti. Do kontejneru na plasty
mizete bez obav hodit pouzity termoobal od jidla nebo polystyrenové vyplng,
v kterych jste méli zabalenou televizi. Jedinou vyjimkou je polystyren, ktery byl pouzit
jako stavebni izolace. Pokud je na ném omitka, mél by se vyhodit jako stavebni odpad.

Na druhou stranu PVC neboli polyvinylchlorid do plastli v zddném piipadé
nevyhazujte.
Mytus €. 4: Zrcadlo je preci sklo

Sklenény obal pozna kazdy, at’ uz se jedna o lahev od vina, od
okurek nebo sklenénou vyplii okna. Co ale takové zrcadlo? Zlacena a
pokovena skla do kontejneru nedavejte. Tedy ani zrcadla. Pokoveni
totiz zpusobuje problémy pii recyklaci. Stejné tak si ve sklarnach




neporadi s porcelanem, keramikou nebo autosklem. Proto je spolu s rozbitym zrcadlem
vhod'te radé€ji do smésného odpadu.
Mytus €. 5: Papirové kapesniky se davaji do papiru

Tak tohle neni z hygienickych divodi mozné. Navic recyklaci papiru vyrazné
zt€Zuje jakékoliv znecisténi, takze mastné a Spinavé papirové obaly byste radéji méli
zahodit do popelnice. Stejné tak se nerecykluje ani laminovany nebo voskovany papir.
Je také dulezité si pamatovat, Ze pouzité détské pleny patii do komunalniho odpadu,
rozhodné€ ne do modrého kontejneru na papir.
Mytus 6: Obalka s okynkem se nerecykluje

Ani tento mytus neni pravdivy. Do sbéru mutzete s klidnym
svédomim dat obalky s foliovymi okénky nebo papir
s kancelafskymi sponkami, protoze pfi tfidéni budou oddéleny. | ‘
Vyjimka plati pro bublinkové obalky, kde je dobré vnitfek nejprve I —
odstranit a vhodit ho do plastu.
Mytus €. 7: Toaletni ruli¢ky a obaly od vajec nepatii do modrého kontejneru

V minulosti to tak bylo. Obaly na vajicka nebo rulicky od toaletniho papiru, které
prosly né€kolikandsobnou recyklaci, uz neslo dale zpracovavat. Z tohoto divodu patfily
do komunalniho odpadu. Dnes se v§ak diky novym technologiim situace zménila. Do
modrého kontejneru mlzeme vhodit cCasopisy, noviny, seSity, krabice
¢i papirové obaly, nevadi ani obaly od vajec a rulicky od toaletniho papiru.
Zpracovatel€ si s nimi umi{ poradit.

Naopak, do modrého kontejneru nepatii celé svazky knih, uhlovy papir ¢i
mastny nebo znecistény papir. Tyto materidly uz neni mozné recyklovat. TotéZ plati
pro termopapir, ktery se nachdzi na nekterych Gctenkach.

Bc. Klara Stillerova

ZPRAVY ZE ZS A MS CERNiKOVICE

Léto uteklo jako voda a s nim détem skon€ily i prazdniny. Ve Skole je zase Zivo
a veselo. 1. zafi jsme v zékladni $kole pfivitali 14 novych prviiacki, ktefi ndm vSem
otevieli novy Skolni rok tradi¢nim zazvonénim na Skolni zvon. Funkci zastupkyné
feditele pro zakladni Skolu v novém $kolnim roce pievzala Mgr. Monika Grosmanova.
Ve skole mame nyni 67 zakl ve Etytech tfidach. Prvni tiidu vede pani ulitelka Mgr.
Kristyna Holoubkové, se druhou tfidou pokracuje pani ucitelka Mgr. Katetfina Tepla,
3. ro¢nik je letos spojeny s 5. rocnikem a jejich tfidni ucitelkou je Mgr. Jana Rejzkova,
tfidni uditelkou 4. ro¢niku je Mgr. Monika Grosmanova. Mgr. Petra Kudlackova
vyuCuje prvouku, hudebni a vytvarnou vychovu a pracovni ¢innosti. Mgr. Iva
Smejdova vyucuje anglicky jazyk a informatiku. Ve $kole nam pomahaji t¥i asistenti
pedagoga: Martina Ryznerova, Lucie Hejlova a Karel Malik. Druzinu vede pani
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vychovatelka Jasnéna Proch4zkova, pani vychovatelka Lucie Hejlova a pan vychovatel
Filip Hovorka. Skvéle se o nés a celou $kolu stara nase Skolnice Valentyna Mamedova.

Zastupkyni feditelky pro matetskou $kolu je pani ucitelka Bc. Pavlina
Patzenhauer, ktera spolu s pani ucitelkou Olgou Klarovou, DiS. vede oddéleni Sovicek,
kde letos mame 24 déti. O mladsi oddéleni Kutatek s 23 détmi se staraji pani ucitelka
Mgr. Barbora Véclavikova a pani ucitelka Pavla Mitukova a pomahaji jim pani u¢itelka
Hana Pohlové a skolni asistentka Petra Rozumova. O Skolku pecuje naSe Skolnice
Martina Vavfinkova.

Skolni jidelnu i v letonim $kolnim roce vede Libuge St&panova a spolu s Sarkou
Zevelovou a Erikou Hanouskovou pfipravuji denné détem svacinky i obédy.

Rada bych podékovala nasi skolnici Lucii Klarové, ktera se peclive starala o nasi
Skolu v minulych letech. Podékovani patéi i pani asistentce Petfe Janeckové, kterd
pomahala v lofiském $kolnim roce ve druhé tiidé.

Pé&Sky do Skoly

V tydnu od 15. do 19. zafi se nase Skola opét zapojila do celostatni vyzvy Pésky
do Skoly, jejimz cilem je motivovat déti i rodice k bezpecné, zdravé a ohleduplné cesté
do skoly.

Zaci se snazili co nejcastéji chodit p&sky, jezdit na kole nebo kolob&ce a sbirali
za to body pro svou tfidu. Nejvice se zapojil 5. ro¢nik, ktery si svym nadSenim a
vytrvalosti vychodil nejvice bodt z celé Skoly.

Vysledky celostatni vyzvy budou vyhladSeny béhem fijna a uz ted’ jsme zvédavi,
jak si nase Skola v celorepublikovém srovnani povede.

Velké podékovani patii také rodiciim, ktefi se zapojili do hlidek na pfechodu a
pomahali zajistit bezpe€nost déti béhem zvyseného provozu v okoli Skoly. Jejich
spoluprace a ochota jsou pro nés i déti obrovskou oporou.

www.peskydoskoly.cz
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Exkurze do vyrobny vanoénich ozdob

Z4ci nasi skoly se 18. 9. vydali na zajimavou exkurzi do vyrobny vano¢nich
ozdob ve Dvoie Kralové nad Labem. Méli tak jedineCnou moznost nahlédnout do
tajemstvi tradi¢ni ruéni vyroby sklenénych ozdob, které zdobi vanoéni stromecky po
celém svete.

Déti pozorovaly, jak se ze sklenéné trubicky vyfoukne kiehka ozdoba, kterd se
nasledné stiibii, barvi a zdobi nejriznéjsSimi vzory. Nejveétsi obdiv sklidila pecliva
prace malitek, jejichZ Sikovné ruce dokadzou vytvoftit drobné a originalni detaily.

Po prohlidce vyrobny ¢ekalo na zaky piekvapeni v podobé tvotivych dilnicek.
V nich si kazdy mohl ozdobit vlastni vano¢ni kouli pomoci tipytivého zasypu. Déti si
praci moc uzily a s radosti si odnesly originalni ozdobu jako krasnou paméatku na cely
vylet.

Exkurze byla nejen krasnym zazitkem, ale také inspiraci. Dé&ti si odnesly poznani,
7e za kaZzdou ozdobou se skryva spousta trpélivosti, zru¢nosti a lasky k femeslu.

Bazar knih

Se zac¢atkem nového Skolniho roku 2025/2026 jsme pozédali rodice, zda by
mohli vénovat knihy, které jiz doma nepotiebuji. Diky jejich aktivnimu pfistupu jsme
mohli v tydnu od 22. zafi usporadat bazar détskych knih, kuchatek i knih pro dospé€lé.
Mnohokrat dékujeme za pfispéni a doufame, Ze nad nove nabytymi knihami stravi zaci
i rodi¢e mnoho hezkych chvil. VSechny ziskané penize planujeme pouZzit na ndkup
novych knih do zakovské knihovny ve Skole a samoziejmé i pro praci v hodinach.
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Recyklohrani aneb uklid’me si svét
I v letoSnim Skolnim roce se naSe $kola zapojila do projektu Recyklohrani aneb

uklid?me si svét. Oznamujeme, Ze v rdmci tohoto projektu ve Skole shromazd'ujeme
staré vyslouzilé mobilni telefony, tonery do tiskaren a baterie. Dale také sbirame
usuSenou pomeran¢ovou kiiru, kastany a Zaludy. Staré elektrospotiebice uz tento Skolni
rok sbirat naopak nebudeme. Dékujeme za spolupraci.

Za tym ZS Cernikovice Mgr. Iva Smejdova

Zpravicky z duhové Skolicky

Léto uz se snami nendvratné
rozloucilo a prvni tydny v na$i matefské
Skole utekly jako voda a pfinesly s sebou
spoustu novych zazitkd, smichu a objeva.

Prvniho z4fi se z nékterych , kuratek® staly velké ,,sovicky* a do tfidy Kufatek
nastoupily nové déticky. Hned od zacatku nas potéSilo, Ze se citily bezpe¢né a mile
piijaty — prvni dny proto nebyly provazeny pla¢em, ale spiSe zvédavymi pohledy a
radosti z novych kamaradd. Postupné jsme se poznavali pfi spoleCnych hrach a
povidani. Déti si navzajem vypravély o svych domovech, o tom, co je pro né dilezité,
a s nadSenim sdilely ptibéhy o své roding. Spolecné jsme také nahlédli do tajemstvi
zdravi — pro¢ je dulezité myt si ruce, jak t€lo bojuje s nemoci a co vSechno nam miize
pomoci, abychom ztistali silni a veseli i v sychravém pocasi.

Velkou udalosti bylo divadelni pfedstaveni, které zavitalo piimo k nam do
Skolky. Déti se nadSené zapojovaly, smaly se a odnasely si nejen radostny zazitek, ale
i ponauceni.

V oddéleni Kutatek pracujeme noveé s metodou Dobry zacatek. Déti se uci
spolupracovat, naslouchat druhym a vnimat, Ze kazdy z nas je jedine¢ny a diilezity. Na
pomoc nam ptiSel velky plySovy kamardd medvéd Caleb, ktery déti provézi pfi
objevovani novych situaci. A nebyl sam — doprovodila ho i jeho mald kamaradka,
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loutkova hol¢icka Mia, ktera se stala ,,soucasti tfidy*. Déti s ni rady mluvi, svéfuji se
ji se svymi z&zitky a spolecné s ni se uci, jak zvladat i drobné nesnéaze. Cely ucitelsky
kolektiv se i nadale bude v tomto roce dale i v této metodé vzdélavat.

Ttida Sovicek je letosni rok témer plna predskolaki a také prevazuji chlapci,
ktefi potfebuji hodné pohybu. A tak i nadale jsme zapojeni do projektu Lvic¢ek do
skolek, ktery je zastitény Ceskym hokejovym svazem. Piedskolni d&ti opét v zimé ceka
brusleni na zimnim stadionu v Rychnové nad Knéznou.

A protoze k détskému smichu a hrdm patfi i pohyb, méame velkou radost, Ze se
podafilo vybudovat nové détské histeé na zahradé matefské Skoly. Barevné prolézacky,
houpacky a skluzavky vykouzlily détem na rtech Siroky usmév. Snad ndm jesté
podzimni pocasi dovoli si uzit zdbavu v nejblizsich dnech.

Podzim je v plném proudu a my se té&Sime na dalsi spole¢né dny plné her,
povidani, zpivani a tvofeni. V&fime, Ze i nadchazejici tydny prinesou détem spoustu
krasnych zazitkl, na které budou rady vzpominat.

Timto bychom chtéli pod&kovat pani starostce Jedlinské a celé obci Cernikovice
za nakup hernich prvkt na nasi zahradu.

Za kolektiv napsala Pavla Miiukova
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Z CINNOSTI SDH

Letosni rok je pro nas sbor vyjimecny, jelikoz slavime 140 let od jeho zalozZeni.
Tuto udélost jsme spole¢né s nasimi
Cleny a ostatnimi sbory oslavili na
slavnostni schizi, kde si mnoho
naSich ¢lent pfebralo ocenéni za praci
pro sbor a také medaile za roky
strdvené u sboru. Spole¢né s vami
jsme naSe narozeniny oslavili 5.
Cervence na prostranstvi u zamku.
Program byl zahdjen u pomniku
padlych, kde jsme polozili vénec a
starosta sboru zde pronesl svij
proslov. Priivodem jsme se presunuli
k zdmku, kde byl pfipraveny program
a obcerstveni. Své dovednosti nam piedvedli nejmladsi hasici, kdyz se jim povedlo
uhasit zapaleny domecek, mohli jsme se seznamit s vystroji policie, pfipadné si zkusit
prvni pomoc pod dohledem zichranné zdravotni sluzby a déti se mohly svézt na
ponicich. Pfes pocéatecni ostych probéhl mezi hosty souboj v rozkulovani a motani
hadice, ktery pobavil nejen samotné aktéry a kde si vit€zové odnesli zajimavé ceny.
Cely vecer pak zakoncil koncert kapely Rocksorry.

Nase zenské i muzské druzstvo se 16. srpna zucastnilo zavodu v netradi¢nim
pozarnim utoku — Libelské losovacky, pfi
kterém si kazdy zavodnik losuje svou pozici v
pozarnim utoku az té€sné pred startem. Ob&éma
druzstviim se velice datilo. Zeny skonéili na 2.
misté€ a muzi vybojovali prvni misto.

Obé¢ druzstva se zucCastnila také soutéze
v netradiénim  hasi¢ském  utoku O
TtebeSovského berdanka. Muzi se této soutéze
ucastni jiz od samotného zacatku jejiho konani,
pro Zeny to letos byla premiéra. Obé druzstva
predvedla famozni vykony. Muzi ziskali 3.
misto a Zeny 2. misto a domu si odvazeli nejen
pohary ale i hodnotné ceny. Soucasti soutéze je
také zavod Zelezny hasi¢. Své dovednosti si

' e A s ostatnimi poméfili v ndrocné Stafeté Ctyfi
zavodmcl z naSeho sboru. V tomto zavodu zazéfily naSe Zeny, kdy na druhém misté
skon¢ila Michaela Ceplova a zavod vyhrala Lucie Ceplova.

Jiz potieti jsme poradali Cernikovické vinobrani u staré $koly. Béhem odpoledne
zahrala cimbalova muzika Jaro, vecer kapela EnglishMen s oblibenymi anglickymi
hity a vecer pokracoval program s DJ. Na déti ¢ekalo vyrabéni koralkovych naramkdi,
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vinatska osmismérka i provazkové bludisté. K degustaci bylo vice jak deset druhil vina
a bur¢ak a nechybélo ani bohaté obcerstveni — grilované maso, hot-dogy, hermeliny,
jednohubky, chleba se sadlem a sladké dobroty, které napekly naSe Zzeny. Diky
vydafenému pocasi, krasnému babimu Iétu si lidé mohli v klidu posedét, potkat se se
sousedy a popovidat si. Letos se mezi nés vratili Cetnici, kteti vzdy provéazeli tradici
naSeho vinobrani. Znovu kontrolovali pfestupky néavstévniki a hiiSniky odvedli
k soudci, kde po zaplaceni pokuty spolec¢né vypili pohar vina. Radi bychom podékovali
vSem, ktef{ se na této akci podileli at’ uz s jejimi ptipravami, nebo pti obsluze béhem
akce.

Béhem Iéta nezahalela ani
nase mladez a zucastnila se
nékolika soutézi. Nejprve se 3.
srpna zucastnili soutéze
v pozarnim Utoku O pohar
starosty Doudleb nad Orlici.
Mladsi druzstvo se umistilo na
krasném 2. misté a star$i na 4.
misté. Dalsi soutéz absolvovali
30. srpna v Kfovicich. Mladsi se
zde umistili na 3. misté a star$i na
4. misté. Pfi zavérecném
vyhlaseni vysledkd probéhlo
také vyhodnoceni celoro¢ni ‘
hasi¢ské ligy mladeze, kdy b&hem jednotlivych soutézi detl sbiraji body za své
umisténi. Obé nase druzstva, mladsi i starSi se v této lize umistili na 3. miste.

Hned v z&fi za¢ind détem dal$i ro¢nik hasi¢ské ligy mladeze 2025/26. Tato
sezéna tradiéné zacina v Lukavici na Lukavickém braniacku. Tentokrat se détem moc
nedafilo. Do zadvodu jsme vyslali pét hlidek ve tfech v€kovych kategoriich. Dvé hlidky
mlads$ich se umistily na 11. a 17. mistg, starsi na 5. a 8. miste a hlidka dorostenek na 5.
misté.

Nasi mladi hasi¢i mezi sebou radi pfivitaji nové holky a kluky od 5 let. Dé&ti se
schazi pravidelng kazdy patek od 16 hodin v klubovné v hasi¢arng. Ceka nas spousta
zabavy, pohybu, soutézi a novych dovednosti. Pfijd’ si to vyzkouset — radi t€ uvitame!

Pro vSechny své ¢leny a jejich partnery pofadd sbor pravidelné posezeni s
obcerstvenim. Letos bychom radi vSechny ¢leny pozvali 15. listopadu od 16:00 do nasi
klubovny v hasi¢ské zbrojnici.

e

Na zaver bychom radi poprali v§em obyvatelum prijemné podzimni dny plné klidu,
pohody a setkavani s blizkymi. At si uzijete barevné babi Iéto i voniavé vecery doma.

Vybor SDH Cernikovice, www.sdhcernikovice.cz
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SDH Domasin 3/2025

Nastal ¢as prazdnin, a tak ¢ervenec a srpen jsou pro mnohé domasinské hasice
mesice odpocinku a dovolenych. Presto se naSe soutézni druzstvo ¢astecné seslo, a za
pomoci bratii Kuby a Matéje Silovych z Panské Habrové a Pavla Novaka z Lible se
zucastnilo v sobotu 16. srpna soutéze o ,,Libelskou losovacku®. Pro nase soutézaky to
byla prvni netradi¢ni soutéz, kdy se losuje zatazeni jednotlivych ¢lenti pro danou pozici
v poZarnim utoku, s ¢imZ zatim neméli Zadné zkuSenosti. Borci se toho vSak nelekli a
7. misto ze Ctrnacti St&l’tu]lClCh v kategorn muzd Je pro nas Velml pekny Vysledek

Letni obdobi jsme zakonCili #
tradi¢ni akei ,,Ukonc¢eni S
prazdninami a létem“ v sobotu 30.
srpna. Pocasi bylo lehce vrtkavé, a
tak jsme pro jistotu postavili i velky
partystan, ktery nakonec nebylo
tfeba, ale pfece jen se pod nim
navstévnici citi 1épe a druzngji. Pro
déti bylo jako vzdy pfipraveno
mnoho riiznych soutézi a her, které
zajistila a zkuSen€ vedla sestra Déasa : :
Pekacova za pomoci ostatnich ¢lenti sboru, ale i nékterych nasich obcanu Za zminku
stoji napiiklad stezka ukolll nebo vypliiovani testll. Nejvétsi zéjem vsak byl opét o
stiikani na terce, plechovky, se dzberovkami. Pro velky zajem od malych déti az po
dospélé byla soutéz rozd€lena podle vékovych kategorii a hlavni rozhod¢i pan Lukas
Voltr v§e neunavné a poctivé zapisoval a vyhodnocoval. Détem byly za soutéZeni
ptipraveny sladké i jiné odmény. Se svételnymi tfasnémi se v podvecer v arealu plné
vyskotacﬂy a mohly si i posvitit na cestu domd. Panovala vyborné druzna nélada, ktera

1 byla jako vzdy podpofena
vyteénymi pochutinami z kuchyné
i od grilu jak pro dosp€lé, tak i pro
déti. O uhaseni Zizn€¢ v podobé
nealko nebo alko nebyla rovnéz
zadna nouze. Neni divu, Ze se
dospélé osazenstvo opét rozchazelo
dlouho po pilnoci. Ucast byla
hojna a my jsme jenom radi, Ze nam
obcCané stale zachovavaji pfizen a
ptichéazeji se pobavit.

Dékujeme vSem c¢lenlim soboru, ktefi akci pfipravili a poté odslouZili jak v
kuchyni, u ¢epu, u grilu i pfi organizaci a fizeni détskych souté€zi. Pod€kovani patii i
ostatnim obantim Domasina, ktefi ndm, a¢ nehasic¢i, hodn€ pomohli (pevné vétime, ze
tito nasi piivrzenci rozsiti fady sboru).
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vysli vstiic dalsi soutézi O TiebeSovského beranka®. Tym doplnili opét kamaradi
nasich &lend bratii Silové z Panské Habrové. Tato soutdZ je téZ specificka a zajimava.
Startuje se z pomysIného sezeni v klasickém hasi¢ském automobilu a utok je veden na
tfi proudy. Hosi se snazili, nakonec jejich Usili bylo vyhodnoceno 6. mistem z 8.
startujicich v kategorii muza.

Presto, ze se nase druzstvo potyka s nedostatkem mladych sportovcii, nechybi
jim chut’ a odhodléani zapojit se do soutézi, ziskat tak cenné zkuSenosti a bojovat o co
nejlepsi umisténi. Dékujeme viem Eleniim druZstva pod vedenim Martina Simerdy a
Petra Dandy za aktivni a nadSeny piistup k tomuto zapoleni a prezentaci naSeho sboru.
Vsichni zaslouzi pochvalu.

g R ; 7

Zaveérem jesté z nasi spoleenské kroniky: V mésici Cervenci oslavili vyznamna
Zivotni jubilea bratfi FrantiSek Pavel, 85 let, a Josef Hovorka, 80 let. Bratr FrantiSek
Pavel je naSim vekove i sluzebné nejstar§im ¢lenem sboru jiz plnych 70 let! Bratr Josef
Hovorka je stale ¢innym ¢lenem domaSinského sboru 57 let. K t&€mto vyznamnym
zivotnim udélostem piejeme obéma hlavné hodné zdravi, klidu, Zivotni pohody a moc
dékujeme za odvedenou praci pro sbor.

Vyznamné kulatiny, a to 50 let, oslavil v zat1 téZ bratr Stanislav Lemfeld. Stando,
dékujeme za praci, kterou odvadis pro sbor a budeme se nadale t&sit na tvé dobroty z
kuchyné.

Jiz nyni si dovolujeme pozvat Sirokou vefejnost na Adventni zpivani u kaplicky,
které panujeme uskutecnit 6. prosince. V§e bude v¢as uptesnéno.

Prejeme celéemu sboru a vSem obcaniim nasich obci krasny, barevny podzim a hodné
pohody a klidu.

Vybor SDH Domasin
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TJ SokoL CERNIKOVICE

Vazeni sportovni pfiznivci,

ptisel novy sportovni rok (podzim 2025-jaro 2026) a s
nim nové vyzvy pro nase tymy.

Jist¢ jste si uzili dovolené, vase déti prazdniny a ——
vSichni jsou natéSeni na fotbal. Obzvlast€ po jarnich —
vykonech, kdy na§ A tym piedvadél hezky fotbal a bavil
vSechny.

Nyni za¢nu sportovni ¢innosti. Jisté jste si vSimli, Ze i
pies dovolenkovy a prazdninovy rezim vSichni poctivé trénovali, abychom dobfte zacali
a neztratili kontakt jak s fotbalem v kraji, tak v okrese. Vyuzivalo se travnaté hiiste,
umgéld trava a i tréninkovy prostor mezi hiisti.

A tym hrajici 8. ligu (okresni ptebor) pod vedenim J. Cejpka zpocatku prohraval
s tymy, které byly vyrazn& posilené vyslouZilci z vy$sich soutézi (Tynisté B O:1, Ceské

Solnici, 5:0 s Kostelcem B, 5:1 s Borohradkem a 3:1 nad Doudlebami a je na hezkém
5. misté. MuZstvo opustil do Rychnova Korol, naopak do zdkladni sestavy se dostali
mladici Novotny, Skolnik, Kaspar, Kagirek a Holub. St¥idaji i jini, takze neni obava z
generacni vymény. Tym piedvadi pékny fotbal, vidime i p&kné goly. Dékujeme za
podporu Cetnym fanouskiim a fanynkdm a také skupiné mladych "fans", ktefi
pyrotechnikou, bubnem a transparenty vytvareji obraz nejméné divizniho klani.

B tym (trenér M. Pavel) je slozen z mladych, ktefi se rozehravaji, star§ich, ktefi
nemaji tolik ¢asu na tréninky a rekonvalescentl. Hraje 10. ligu se stiidavymi uspéchy
a je na 7. misté. Je uréen k vychové mladych hraci pro A tym.

Dorostenci (souklubi se Solnici - trenér Gajda) hraji krajskou soutéz s hraci o 2
roky star$imi a zatim vSechno vyhréli a vévodi soutézi. Druhy tym, sloZeny ze starSich
zaku (trenér Holoubek) je na 8. misté okresniho pieboru mladsiho dorostu.

Starsi Zaci (souklubi se
Solnici — trenér Holoubek)
hraji krajsky prebor (sk. A) a
jsou na 7. misté.

Mlad$i zaci (trenéfi
Hovorka M. — PSenicka) v
krajském preboru v souklubi
jsou na 6. misté. V okresnim
pieboru (stejni trenéfi) jsou
"zeleni" prvni a Cerveni osmi.

Star$i ptipravka (se
Solnici — trenéfi PoSvar —
Sejkora) hraje krajsky piebor
se stfidavymi vysledky - 3
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zapasy vyhrali, 1 remiza ze 7. Tabulky se od starSich piipravek nize ned€laji. B tym v
okrese je v podobné situaci - vyhral 3 zapasy z 10.

Mladsi ptipravka (trenéti Rydl — Ruprich) ma dva tymy v OP - Cerveni vyhrali
5 zapasu, bila 4 z 8.

Predpiipravka (trenéti Dusek — Sabata) - ¢erveny tym viechno vyhral, bily tym
ma 2 prohry z 9. zépast.

Myslime si, Ze nemame zatim zadné materidlni ani sportovni problémy, trenéri
je dostatek, zacind se ale projevovat vzhledem ke klesajici porodnosti nedostatek
malych fotbalistl. Zveme proto v§echny nejen malé, ale i vétsi déti nebo i dospélé,
prijd’te hrat fotbal v Cernikovicich. Jsme ted” na urovni nejlepsich okresnich i krajskych
oddila a fada hraca je uZ v kadru FC Hradec, Slavie HK aj., Patrik Cihdk je dokonce v
reprezentaci!

Cinnost — opravili jsme hfi§té po sezoné, provedli pravidelnou udrzbu. Na
piistesek u kabin jsme poloZili novou krytinu a rozsitili jsme ho, nove jsme uskladnili
palivové dievo. Uklidili jsme prostor v okoli kabin s bistrem, v kabinach jsme polozili
novy gumovy povrch, zakoupili jsme nové dresy pro A tym a mice pro déti i dospélé.
Vybor fesi aktualni problémy vzdy ve stiedu.

Zavérem dekuji obecnimu Gradu a v§em sponzorim za finan¢ni i jinou podporu,
rodi¢lim za pomoc pfi soutézich déti, trenériim za volny €as a trp€livost, fanouskiim za
piizen, pani Markété za dobrou funkci bistra. TéSime se na dal$i zapasy a "plny kotel".

MUDr. Josef Stodilka, ¢len vyboru

Z CERNIKOVICKE KRONIKY — ROK 1983

Stéhovani posty

V tomto roce vypoveédéla sleCna Hedvika B. ze svého domu postu, ktera v jejim
objektu byla umisténa fadu let. Narodni vybor podnikl spoustu krokd, aby vypoveédi
zabranil, ale bohuzel krajsky soud rozhodl o platnosti vypovédi. Nakonec se podafilo
pro postu najit nové prostory, a to v byvalé Jednoté u Kadleci. V domé zije pani
Kadlecova sama, a proto JZD ¢ast domu odkoupilo a zahdjilo prace na rekonstrukci
tohoto objektu. JZD umozni umisténi poSty do nové opravené ¢asti domu.

Zajimavosti je ur€ité to, Ze rukama Cernikovické dorucovatelky projde mésicné
458 kust riznych tiskovin, které maji Cernikovicti obcané predplacené, v celkové cené
22 148 K&.

Komise verejného poradku
Komise pisobi pfi Narodnim vyboru v Cernikovicich a vroce 1983 fesila
drobngjsi prestupky typu nevhodné nadavky wvii¢i obCantim obce, rozbiti skla,
znecistovani komunikace v obci fidic¢i JZD... Nékteré prestupky byly feSeny dohodou,
jiné i drobnou pokutou, napf. 200,- K&s zaplatil ob&an Cernikovic za urdzku
funkcionate, 300,- K¢s zaplatili mladik mladsi 15 let ze Solnice za poskozeni hibitova,
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starsi chlapec jiz obdrzel pokutu 400,- K¢. Napomenuti dostal jeden z ernikovickych
chlapcii za to, Ze hazel vejcem po jiném chlapci a po jinych détech stfilel z praku.
Clenové této komise se v bieznu zudastnili i pozarnich hlidek, které kontrolovaly
poradek pud.

Z Cernikovické kroniky vypsala Mgr. Pavlina Skolnikova

PRIPRAVOVANE AKCE

Posezeni seniorii
Ve &tvrtek 13. listopadu 2025 probéhne posezeni seniord v hospodé
v Trebesove. Zacdtek v 10.00 hod, svozy i odvozy budou zajiStény takto:
9.15hod + 9.55hod Cernikovice - pomnik, Kovpal
9.25hod + 950 hod Cernikovice - zdmek
9.35hod + 9.45 hod Domasin - pod Dubinou, ndves.
Tésime se na vds!

Rozsviceni vdnoéniho stromu

Pred prvni adventni nedéli, na patek 28. listopadu pripravujeme
ve spoluprdci se zdkladni a materskou Skolou rozsviceni vanocniho
stromu s jarmarkem détskych vyrobka.

Predvdnoéni zpivdni u kaplicky v Domasiné

V sobotu 6. prosince 2025 se bude konat tradiéni
predvdnoéni zpivdni u kaplicky v Domasiné. Nenechte si ujit
neviedni zdZitek a naladit se na vdnoéni atmosféru. Pokracovat
se bude v hasiéské klubovné. Srdeéné vds zvou hasiéi a
domasinské Zzeny!

Vanoéni koncert
V patek 12. prosince 2025 se uskutecni oblibeny vdnocni koncert
v Eernikovickém kostele, kde vystoupi déti z mistni zdkladni Skoly.

O bliz3ich podrobnostech pripravovanych akci budete véas informovdni.
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ZUBNi POHOTOVOST

V prubéhu roku se rozpis miize ménit, aktualni najdete na nasich

webovych strankdch -  http://www.cernikovice.cz/obec-1/zubni-
pohotovost/ nebo na webu Kralovéhradeckého kraje.
Ordinacni hodiny: sobota, nedéle, svatek — 8.00 — 12.00 hod

datum
18.10.
19.10.
25.10.
26.10.
28.10.
01.11.
02.11.
08.11.
09.11.
15.11.
16.11.
17.11.
22.11.
23.11.
29.11.
30.11.
06.12.
07.12.
13.12.
14.12.
20.12.
21.12.
24.12.
25.12.
26.12.
27.12.
28.12.

Poskytovatel (Iékar)
MUDr. Hlavsova Lenka
MDDr. Hubalkova Anna
MDDr. Chraskova Magdalena
MUDr. Kovafikova Sona
MUDr. Loukota Jan

MUDr. Majer Rostislav
MUDr. Malatkova Ludmila
MUDr. Mifejovska Dagmar
MDDr. Motycka Martin
MDDr. Muthsam Vojtéch
MDDr. Petrak Tomas
MDDr. Podolska Jana
MDDr. Seibertova Simona
MUDr. Skfickova Zderika
MDDr. Sloukova Kamila
MUDTr. Sudova Simona
MUDr. Tancurin Michal
MUDr. Stulik Richard
MUDr. Svétlik Filip

MUDr. Veselska Renata
MDDr. Zdrahal Zdenék
MDDr. Andélova Jana
MDDr. Batbajar Nicholas
MUDr. Beranek Jan

MDDr. Bergmannova Andrea
MUDr. Bergmanova Dita
MDDr. Bortivkova Veronika

adresa ordinace

Komenského 259, Kostelec nad Orlici
Ndamésti Dr. LUtzowa 244, Vamberk

U Stadionu 954, Rychnov nad Knéznou
K Nadrazi 317, Potstejn

Komenského 127, Opocno

U Stadionu 1166, Rychnov nad KnéZnou

Jiraskova 1389, Rychnov nad Knéznou
Trebizského 799, Kostelec nad Orlici

Komenského 44, Rychnov nad KnéZznou

Komenského 366, Doudleby nad Orlici
Namésti Dr. Lutzowa 244, Vamberk
Mirové nam. 88, Tynisté nad Orlici
Jana Pitry 448, Opocno,

Jirdskova 1389, Rychnov nad KnéZznou
Jiraskova 1389, Rychnov nad Knéznou
Mirové nam. 88, Tynisté nad Orlici
Ndamésti Dr. Lutzowa 345, Vamberk
Jirdskova 1389, Rychnov nad Knéznou
TyrSova 515, Opocno

Mirové nam. 88, Tynisté nad Orlici
Masarykova 729, Kostelec nad Orlici
Jana Pitry 448, Opocno

Kvasiny 145

Komenského 828, Tynisté nad Orlici
Kvasinska 129, Solnice,

Pulicka 99, Dobruska
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telefon
494 323 958
721200 244
604 878 560
705 856 571
494 621 665
608 382 500
494 515 696
737 791 333
775 224 093
724 277 797
721200 244
494 371783
799 545 112
494 515 695
494 515 694
494 371 031
736 419 151
494 515 693
777 667 353
494 371 781
721 460 150
731980 112
771 155 445
494 371 088
602 152 873
734 324 600
494 622 114
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